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Kismamdk, akiknek utolsd mentsvdruk a Gdlyahir

Baltanyomok

Szabad idejében

onként vdllalt karitativ
tevékenységgel eldzi meg

az vjsziilottgyilkossdgokat
Mdrucz Lajosné Gabriella
védond, aki tiz év alatt
428-szoros potnagymamdvd
vdlt. Egyesiiletével
krizislakdst miikodtetnek,
pdrtfogoltjaival
terhesgondozdsra jdr,

sziilés kozben fogja

a vajuddk kezét,

s ha sziikséges,

dorokbe fogadd sziildket taldl.
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A SIZERZG FELVETELE

VARGA ATTILA

incs két egyforma napja
Mdrucz Lajosnénak: a vé-
déné hol lelkisegély-szol-
gdlatot tart, hol az anya és
az orokbe fogadd sziildk
taldlkozdsdt hozza tetd ald.
Szinte mindennap részese
olyan eseménynek, amely
mésoknak életre sz616 em-
1ék marad. Elelmiszert vé-
sdrol a krizislakdsban €l kismamdknak, vagy éppen
vdrandds lanyokat visz ultrahangra Szdzhalombattd-
16l egy Budapest mdsik felén taldlhatd kérhdzba. Ti-
zedik éve elnoke egy orszdgos hdlézaty, ujsziilott-
gyilkossdg ellen kiizd kiemelten kozhasznu szerve-
zetnek.

Mosolyogva simogatja pocakjét az alacsony ter-
met(, virandds roma Déri, Anna, az egyetemista ag-
godva tekinget ki az ablakon. Osszekulcsolt keze a ha-
sdn pihen. Ultrahangos vizsgélatra vdrunk a kérhdz
nyolcadik emeletén, a sziilészeten. Gabi mama, ahogy
Hugyfelei” szélitjak, konzultdl az orvosokkal, ngvér-
kékkel is. El§szor Dori jon ki a rendel6bél.

- Nem a harmincnegyedik, hanem a harminc-
nyolcadik hétben vagyok, s mdr megfordult a baba,
igy aztdn rovid idén beliil sziilok. Ez hamarabb lesz,
mint vdrtam — mondja csillogé szemmel. Mdr lemon-
dott csecsemdjérdl, aki 6rokbe fogadd sziil6khoz ke-
rill, egy roma zenészcsalddba. Hozzdk majd a hegedd
vondjat a kérhdzba, s amikor a gyermek megsziiletik,
a kezébe nyomjak. Ez a hagyomdny.

Déri egy Komdrom-Esztergom megyei varosban
él, amelynek egészségiigyi intézményében takari-
tott. Eszrevette, hogy a szokdsosndl érzékenyebb a
tisztitdszerekre, a vizsgdlat sordn kideriilt, hogy ter-
hes. A gyerek apja hénapokkal kordbban elhagyta,
felettébb megromlott a kapcsolatuk. Nem sz6lt neki
a terhességérdl, a kornyezete eldtt is eltitkolta. BS
tunikdban jdrt be dolgozni a terhesség elsd négy ho-
napja alatt, késébb kivette a szabadsdgdt, majd
mondvacsindlt indokkal tdppénzre ment, s eljott
Budapestre. Egy televizids hirdetésben figyelt fel a
csecsemdgyilkossdgok ellen kiizd§ Gélyahir Egyesii-
letre. Megtudta, hogy titkolt terhességével krizis-
lakdsba kertilhet, s torvényesen 6rokbe adhatja a
gyermekét, igy ezt az utat vdlasztotta. Bar harminc-
hat éves, Budapesten még a személyi igazolvdnydt is
elkérték, amikor cigarettdt vasdrolt a kozértben. Ko-
rdbban egy dobozzal szivott naponta, most leszori-
totta a felére.

Auténk mdsik utasa, Anna is mosolyogva kozelit a
folyosdi linéleumon.

— A jov6 héten én is sziilok egy fitt! Ez a hir felér
most egy 0tos lotté fényereményével — mondja bol-
dogan.

Kozben Gabi mama a sziilészeti osztélyon beszél-
get egy kismamadval, majd egy ezrest nyom a kezébe.
,»Nincs semmi jovedelme, samponra és toalettpapirra
kérte.” Visszafelé felvesziink még egy utast. A ng
homlokdn és az arcdn sebek. Baltanyomok. Sz6l6he-
gyen €t egy folidval letakart sufniban, s a fékrol le-
hullott gytimélcsokkel téplalkozott. Az élettdrsa ker-

gette el ,hazulrél” baltdval, mikor megtudta, hogy él-
dott dllapotba keriilt.

Ahogy elindulunk a kérhdzbdl a szdzhalombattai
krizislakdshoz, Gabi mama viccesen megdllapitja:
ugyse {iltek még nyolcan ebben a kocsiban. Megbe-
széljiik a sziilések vdrhat6 sorrendjét, bdr mint tud-
juk, ez nem kivansdglista.

Mdrucz Lajosné Budapesten sziiletett kozgazddszcsa-
lddban. Férjével didkkorukban ismerték meg egy-
mast, két gyermekiik és négy unokdjuk van. Féiskolat
végzett véd6nd, a Veszprém megyei Oskiin kapott 41-
ldst, de a férje dthelyezése miatt Szdzhalombattdra
koltoztek. Véddndként nem kapott dlldst, ezért négy
évig bolcsddei gondozéndként dolgozott. A nyolcva-
nas években Budapest tizedik keriiletében jutott vé-
dénéi korzethez, végiil lakéhelyén, Szdzhalombattdn
folytatta. 1997-ben egy kollégandje azzal a kéréssel
fordult hozzd: egy civil szervezet tagjaként segiti a
kismamadkat, de egyetemre iratkozott, ezért dtmene-
tileg, a vizsgaidGszakban vegye fel helyette a segélyte-
lefont.

- Naponta-hetente hallani a hiraddsokban meg-
olt, elhagyott ujszill6ttekrdl. Az ilyen anydkat elitéli a
kozvélemény, de kapnak-e segitséget ahhoz, hogy
mds utat vdlasszanak kildtdstalannak ldtszé helyze-
titkben? - tettiik fel ezerszer a kérdést magunkban.
Ugy gondoltuk, igenis j6 megoldds lehetne, ha el-
mondhatndk valakinek, hogy nem kivdnt gyermeket
vdrnak. Véd6ndk, szocidlis munkdsok, 6rokbe foga-
dé sziil6k kozremiikodésével alapitottuk meg 2000.
mdrcius 11-én a Gélyahir Egyesiiletet. A szdzhalom-
battai 6nkormdnyzattdl ot leselejtezett mobiltelefont
kaptunk, igy kezdtiik a lelkisegély-szolgdlatunkat. A
telefonszdmldt néha a sajdt keresetiinkbdl kellett ki-
egyenliteniink — mondja.

Ebben az évben sikeriilt tdmogatdkat taldlniuk:
kiilonbozg vallalkozdsok tiz-hisz ezrekkel, egy sor-
gyar nyolcvanezerrel segitette Gket, a szocidlis mi-
nisztérium is kiutalt nekik 250 ezer forintos tdmoga-
tdst. Legfébb célként azt szeretnék elérni, hogy ne
forduljanak el§ djsziilottgyilkossagok.

- Védéndként azt hiszem, hogy ezek az anydk leg-
tobbszor nem akarjdk megolni a gyerekiiket, de mivel
a bokor alatt vagy a lépcséhdzban sziilnek, s nem tud-
jédk, hogyan és hdny helyen kell elkétni a koldokzsi-
nort, hogyan kell leszivni a babdrdl a nydkot, az djszii-
16tt mdr ezen hidnyossdgok miatt is meghalhat. Tudo-
mdsul kell venni, hogy ezek az anydk nem akarnak az
dllami rendszerhez fordulni, nem akarjék, hogy mé-
sok dontsenek a sorsukrdl, de nem kivanjék s nem is
tudjdk felnevelni a gyermekiiket. Vagy anyagi, vagy
csalddi, vagy érzelmi okokbdl képtelenek erre.

Golyahir-statisztika
2002

2000 2001
Anyaotthonos elhelyezés 1 45 55
Orokbeadasi szandék
ellenére hazavitt gyermek 8 24
Orokbe adott gyermek 13 2

24
50

Legfdbb elv a gyermek életének megmentése. Segi-
tik meg@rizni a titkolt terhességet is. Ma mdr ingyen
hivhat6 telefonvonalat is mtikddtetnek, egyébként az
orszdg mind a tizenkilenc megyéjében reggel 6-t6l 22
ordig véddndi tigyeletet tartanak, hogy a kétségbeesett
vdrandds anydk megtaldlhassék Gket. Féleg védénsk
fogadjdk a telefonhivdsokat, 6k az igynevezett ,,mo-
biltelefonos gélyahirnokok”. Egyiitt gondolkozva re-
mélik, tudnak segfteni abban, hogy az anya taldljon
megolddst kildtdstalannak ting helyzetében.

Aki nem tudja vdllalni gyermekét, felvildgositjdk,
hogy milyen lehetdségei vannak a gyermek sorsét il-
letGen, és ezek a megolddsok milyen hatdssal lehet-
nek a gyermekre és az anydra. A kiilénbozg lehetdsé-
gek kozott megemlitik a nyilt orokbeaddst is: az anya
gondoskodhat szeret§ csalddrél a baba szdmara,
megismerheti az orokbe fogadd sziilSket, és meg-
nyugvdssal rdjuk bizhatja gyermeke nevelését.

- Csak magyar édllampolgdrsdga hdzaspdrok je-
lentkezhetnek ndlunk 6rokbefogaddsra, jogerds al-
kalmassdgi hatdrozat birtokdban. Személyesen segit-
jiik az 6rokbeadd és az orokbefogaddk taldlkozdsdt,
valamint a gydmbhivatali Ggyintézést. Megyénként
klubok létrehozdsdval segitjiik az 6rokbe fogadd csa-
lddok utékovetését, ezekben lehetGség van a tapasz-
talatok dtaddsdra is. Az 6rokbefogaddsra jelentkezék
szdma évrdl évre n6, most 380 csalddot tartunk szd-
mon. Nem okoz gondot nekik, hogy évekig kell vérni,
tudjék, hogy stabilan mikodd, tisztességes szervezet-
18l van sz6. Nem kivételeziink - szogezi le a kiemel-
ten kozhasznu egyesiilet elnoke.

Két évvel ezel6tt, amikor Horvdth Agnes egészség-
tigyi miniszterként 6trél kettére kivdnta csokkenteni
a lombikprogramok tdmogatdsdt, nagyon megugrott
a vdrakozok szdma: hetente hét-nyolc csaldd jelent-
kezett 6rokbefogaddsi szandékkal.

Lassan haladunk a korgytir( keskeny sdvjain. Megtu-
dom, hogy mint kiemelten kozhasznu szervezet az el-
s évben egymilli¢ forintot kaptak az egyszdzalékos
addfelajanldsokbdl, majd médsfelet, kett6t, hdrom és
felet, s ebben az évben mdr 6tmillié forintot. Ebbél
fedezik a telefon-, posta- és ttikoltséget. Kezdetben,
2001 és 2004 kozott egy hajléktalanszdllén bérelt szo-
baban helyezték el a ,,krizisterhes” néket, de a kozos
fiirdg és illemhely miatt kezelhetetlen dllapotok ala-
kultak ki. Az utébbi években az egyik szézhalombat-
tai gydrtelepen szimukra haszndlatba adott garzonla-
kds volt a kozpont. Nemrég megtakaritott pénziikbgl
és a Katona Kldrival fémjelzett adomdnyvonalas rek-
ldmkampdnynak koszonhetéen tudtak védsdrolni egy
szdzhalombattai tdrsashdzi lakdst is, amelyben ot
vagy akdr hat krizishelyzetbe keriilt kismama is elhe-

2003 2004 2005 2006 2007
68 55 42 46 51
29 2] 22 22 24
48 43 52 62 38

lyezhetd. Az egyesiilet tagjai djitottdk fel az ingatlant,
6k gondoskodtak mindenrél a csempézéstél a reds-
nyok felszereléséig.

Ha nincs autds segitség, az utolsé idGszakos kis-
mamdkkal tomegkozlekedési eszkozon teszik meg ezt
az utat. Szdzhalombattdrdl elmennek Kelenfoldig t4-
volsdgi busszal, onnét a 7-es busszal a Ferenciek te-
réig, majd metréval, illetve busszal a vizsgdlatokat
végz§ korhdzig.

Megérkeziink a tédrsashdzhoz. Dérival, Anndval és
a sz616hegyrdl baltdval el(iztt varandds kismamaval
ballagunk a 1épcsdn felfelé. A lakds mdsik két lakoja,
egy 40 év feletti ikerterhes asszony és egy fiatalabb ng
késziti az ételt. Az el6bbinek mdr hdrom gyermeke
van, a férje most valt munkanélkiilivé, igy az § egyet-
értésével adjdk orokbe a gyermekeket. A mdsikuk
csak olyan diiledezd hdzba tudna visszamenni, ame-
lyet mdr kordbban életveszélyesnek itélt a helyi 6n-
kormédnyzat. Videofilmek, regények a polcokon, a fa-
lon a pdrizsi diadaliv képe.

Aztén elkertil a papir és a ceruza, majd kozosen
megvitatjdk, milyen ételeket szeretnének f6zni a hé-
ten, hogy a véd6né bevdsdrolhasson. Rdntott hust
rizzsel, parajf6zeléket porkolttel, lecsét, sok gytimol-
Csot.

- Lanyok, a napi fél liter tej meglegyen, mert arra
szilksége van a babdnak! - figyelmezteti 6ket Gabi
mama.

Az asztalon egyesiileti mobiltelefon, az itt lakék
arrdl telefondlhatnak szdmkijelzés nélkiil ismerdseik-
nek, hozzdtartozéiknak.

A védéndk dltal mikodtetett orszdgos hdlézat osz-
szes telefonja rd van kotve Mérucz Lajosné késziilé-
kére, ha bérki kikapcsolja magdt, ndla csong ki a hi-
vés. Régi késziiléke van, azért, mert ezer telefonszd-
mot tud tdrolni. Kézitdskdjaban normdl és autds tol-
t6t meg egy cserekésziiléket is hord magdndl. Napon-
ta szdzszor hivjdk: orokbefogadd érdeklédik arrdl,
hdnyas a sorszdma, egy kismama, hogy jénne Szdz-
halombattdra, mert titkoltan terhes, de mdr nincs j6-
vedelme, néhdny kismama a gorcseirdl, az elfolyt
magzatvizrdl tudakozddik, s arrél, mit tegyen a tds-
kdjdba, ha kérhdzba viszi a mentd.

- Aranyszivem, ez van — mondja egy védénGtar-
sdnak valamire a telefonba, késébb orommel kozlik
vele, hogy Emmadcska névre keresztelték az egyik dj-
sziil6tt babat.

Gabi mama meg van gy§zGdve, hogy akdr vér sze-
rinti, akdr orokbe fogadd sziil6knél, de a gyermeknek
csalddban van a helye. Ezerszer jobb, mint dllami
gondozdsba keriilni. A nevelGszill§ség sem megoldds,
a gyerek tgyis dllami gondozott marad, s ha betélti a
tizennyolcat, mehet vildggd.

Bdrmikor megszélalhat a telefonja: hivhatjdk a
kérhdz kapujébdl, vagy azzal, hogy a kérhdzi dgyon
toljdk, a sziilgszobdba viszik az anydt, s most akar be-
szélni vele. Ilyenkor elGvesz egy térképet és a jegyzet-
fiizetét, megkeresi az orokbefogaddsban sorra kovet-
kez§ csalddot, s titnak indul. Ha kérik, bemegy a szii-
18szobdba is, s fogja a vajuidd, magukra hagyott nék
kezét. Ez a hivatdsa.




